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NEL CUORE DEL PARCO
DELLALTA MURGIA

Il Parco Naturale Selva Reale € un bosco privato, situato nel
cuore della Murgia, in agro Ruvo di Puglia. Si estende su di
una superficie totale di 80 ettari circondata da un ampio bo-
sco di vegetazione mediterranea di straordinaria importanza
naturalistica per lecosistema ambientale. Allombra di rove-
relle, lecci, conifere, querce, fragni e latifoglie autoctone del-
la zona, cresce un sottobosco cespuglioso con rose canine.
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Asini, daini, cervi, galline, diverse varieta di pecore e capre,
mufloni, oche e anatre hanno un rifugio sereno e sono super
coccolati. E poi gli animali che suscitano piu curiosita: una
splendida giumenta murgese, tre struzzi ballerini, un pavone
bianco e un fagiano dalle piume dorate. Questa natura specia-
le, cornice e scenario allo stesso tempo, € quello che serve per
conquistare il gruppo classe, creando le condizioni per trascor-
rere con serenita momenti di alto valore educativo e culturale.




SIETE I BENVENUTTI!

Il bosco di Selva Reale ¢ un luogo naturale e selvatico ma allo
stesso tempo sicuro e attrezzato per andare incontro alle esigen-
ze dei bambini, delle famiglie e del “mondo” della scuola. Si per-
cepisce subito che da noi i bambini sono benvenuti e apprezzati.
Un luogo che da subito infonde calma e positivita, in cui poter
sentire i suoni della natura, i ritmi regolari del mondo naturale e
lo scorrere del tempo al di fuori dello stress della vita quotidiana.

MAGICO BOSCO

I percorsi e le attivita proposte sono gestiti da operatori esperti
e qualificati che utilizzano diversi linguaggi artistici per favorire
unimmersione nella natura capace di suscitare stupore e meravi-
glia.

Per facilitarvi la scelta le abbiamo suddivise in:

« TEATRO: Le piu belle storie hanno trovato casal!

« ARTE E ECOLOGIA PRATICA: Il bosco € un museo pulsante e
interattivo

« MUSICA: Pam pam in natura

« SPECIALE “NIDQO”: Troppo picoli? Ma dai...

« SOTTOSOPRA: Attivita nel campo di gioco pill naturale che ci
sia!



JIL TEATRO NE
MAGICO BOS

Direzione artistica: Tony Marzo

Le fiabe sonon

Prese tutte i
nelle loro sempre ripetuta e sempre
stica di vicende 1

Selva Reale ¢ il luogo magico dove le fate, i folletti e i pe
pit amati delle fiabe hanno trovato dimora. Percorrendc '|'|'.

delle Fiabe” si possono osservare da vicino la casa de ﬁre' por,H
cellini (quella in mattoni, ovviamente...), della nonna di Cap ! !
puccetto rosso, quella in cui vivono Biancaneve e i sette ﬂanl ela
casa di marzapane della strega di Hansel e Gretel alla quale b

sogna avvicinarsi con cautela. I nostri bravissimi attori e a f ttr ,. .
sono pronti ad accogliervi per aprire le porte del nostx%q
teatro itinerante, che ha il cielo e gli alberi come sce:
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Biancaneve in cerca dei nani

Si aggira nel bosco una dolce fan-
ciulla, chi sara? Ha le guance rosa
e gli occhi grandi e dolci. Sta cer-
cando i suoi sette, piccoli amici.
Che fine avranno fatto? Riuscira a
trovarli? Riuscira a farli sorridere

ancora con la sua voce melodiosa?

Clera una volta una bambi-
na speciale. Era cosi bella
e dolce che, solo a vederla,
tutti se ne innamoravano.
Un giorno la nonna le re-
galo un cappuccetto ros-
so di velluto e alla piccola
piacque cosi tanto che lo
indossava sempre, di gior-
no e di notte, con la piog-
gia e con il sole. Per questo
cominciarono a chiamarla
Cappuccetto Rosso...



Hansel e Gretel

Nel cuore del bosco ce una casetta deliziosa e invitante come
il miele per le api. Ha le pareti di marzapane, le finestre di
cioccolata, la porta ricoperta di zucchero filato...Sembra un
sogno ma Hansel e Gretel scopriranno presto che quella casa
¢ la trappola di una strega per attirare i bambini e le bambi-
ne. Riusciranno i due piccoli eroi a salvarsi ancora una volta?




Il catalogo delle fiabe non finisce qui: I tre porcel-
lini, La bella e la bestia, Alice nel paese delle me-
raviglie, La spada nella roccia, Il piccolo Principe,
Il gatto con gli stivali. Previo accordo con la Dire-
zione del Parco é possibile personalizzare la vostra
esperienza adattandola alle attivita curriculari.




ARTE
E ECOLOGIA PRATICA

A cura di Elisa Mantoni e Enzo Covelli
- Libreria Miranfu -

Le 5 “R”del bosco

che fanno bene all’ Ambiente:

RIDUCI (vidurre la quantita di sprechi),
RIUSA (trovare nuovi modi per riutilizzare
gli oggetti anziché buttar(i),

RICICLA (dare nuova vita agli oggetti),
RIFLETTT (comprendere [impatto dei compor-
tamenti umani sullambiente e

imparare a preservarlo)

e RICORDA (lasciare un semino

nella testa e nel cuore)

Il bosco ¢ un libro attivo, abbecedario che pulsa, laboratorio
estetico, museo vivente, biblioteca di storie verdi e fonte di idee
e di conoscenza. Osservare, scegliere, catalogare, disegnare,
costruire, associare, assemblare...diventano altrettanti modi di
agire, di confrontarsi con gli elementi, la materia e la NATURA.
Una serie di proposte in cui arte ed ecologia pratica si fondono
al fine di trasmettere il piacere di creare e sperimentare in grup-
po, riconnettendosi con la natura come alle nostre possibilita.

(Minimo 50 alunni/e)




1. Come un albero

Ogni albero, come ogni persona, ha
delle caratteristiche specifiche che lo
rendono unico. Abbiamo molte cose
in comune: il nostro corpo ¢ il tronco,
i capelli sono le foglie, la pelle ¢ la cor-
teccia, le braccia sono i rami, il sangue
la linfa. Siamo sicuri che non hanno
anche un volto con occhi, bocca e orec-
chie? Unantica leggenda racconta che
un tempo era proprio cosi ma poi gli
umani hanno tradito il patto fatto con
Madre Natura. E ora di ristabilire I'al-
leanza e di svelare il svolto degli alberi.

Ai bambini piace costruire casette, tane
e rifugi per piccoli animali come lucer-
tole, insetti e scoiattoli. E un modo per
prendersi cura degli animali pitl piccoli
ma ¢ anche una bella occasione per pro-
gettare un’idea, per stare un po’ a contat-
to con sé stessi, per comunicare e con-
dividere con gli amici il risultato finale.




3. Piccoli Musei sotto le fronde

Il bosco offre infinite possibilita per fare
arte, coniugando la conoscenza e fanta-
sia. In questo laboratorio ci divertiamo
a realizzare un vero e proprio museo a
cielo aperto, sotto le fronde degli alberi,
dove i quadri sono fatti solo con gli ele-
menti naturali: fiori, foglie secche, ra-
metti, pigne, ghiande, pezzi di corteccia,
terra ed erba. Un laboratorio estetico
che invita allosservazione mentre le for-
me dell'ambiente e i suoi colori faranno
esplodere la fantasia e la conoscenza.

4. Premiata Pasticceria
“Boscofilato”

Tutti sappiamo che per preparare
delle buone torte sono fondamentali
la ricetta e gli ingredienti. E la stes-
sa cosa per gli gnomi, le fate, i troll,
i folletti e tutte le creature magiche
del bosco. Ma quali sono le loro tor-
te preferite? Per scoprirlo ce un solo
modo: andare alla ricerca del loro li-
bro di cucina e prepararle insieme!




1. Lo scatolone riciclone

Oh, no! Chi ha lasciato i rifiuti nel bosco?
Chi ¢ cosi insensibile da non avere ri-
spetto della natura? Ma lo sanno che l'ab-
bandono di rifiuti € un reato ambientale?
Dopo questa amara scoperta ci mettere-
mo allopera per ripulire il bosco e poi
chiederemo aiuto ad un amico speciale:
lo Scatolone Riciclone. Questa buffa sca-
tola con occhi, naso, orecchie e bocca
ha il potere magico di mangiare i rifiuti
e di trasformarli in oggetti sorprenden-
ti. Cosl il bosco tornera a splendere e i
bambini andranno a casa con un ogget-
to speciale e un insegnamento prezioso.

2. Giochi Creattivi

Nellepoca dei pc, smartphone, consolle, app e
Tik-Tok, una passeggiata lenta nel bosco puo
condurre ad una porta misteriosa che ci pro-
ietta indietro nel tempo. Faremo un viaggio
in un passato dove i bambini si divertivano
con poco e sapevano costruirsi i loro giochi
preferiti, per scoprire che per divertirsi basta
poco e che questo poco ¢ una vitamina capa-
ce di sviluppare il pensiero creativo e di raf-
forzare i legami all'interno del gruppo classe.



3. Animali strani e dove trovarli

Nel Parco di Selva Reale dimo-
rano anche animali che nessuno
ha mai visto - eccetto, natural-
mente, noi! Popolano un mon-
do invisibile agli occhi umani
e sono tutte curiose creature
che hanno qualcosa in comune
con la fauna esistente ma allo
stesso tempo somigliano tre-
mendamente a ciascuno di noi.

4. Cartastorie

La storia della carta e legata profondamen-
te a quella della cultura e della scienza. Se-
condo le fonti storiche, I'invenzione della
carta si deve a Tsai Lun, un dignitario della
corte imperiale cinese, che nel 105 d.C. pro-
dusse dei fogli di carta utilizzando brandelli
di stoffa, corteccia d’albero e reti da pesca.
Circondati dagli amici alberi, non solo assi-
steremo alla nascita di un foglio di carta ma
scopriremo che esistono tanti tipi di carta,
diversi al tatto, per colore e consistenza. Un
gustoso attacco darte con la carta e una bella
storia chiuderanno il cerchio dellesperienza.




‘Usa il talento di cui sei in possesso:
1 boschi sarebbero molto silenziosi
se nessun uccello cantasse

ad eccezione di quelli piu intonati.

(Henry van Dyke)
PAM PAM in natura

A cura della Dott.ssa Anna De Gennaro
- Insegnante AIGAM certificata -

Immaginate di stare in un luogo circondato da alberi, lontano
dalla strada pubblica e da quei rumori quotidiani che fanno cosi
parte del nostro quotidiano da non farci piu caso. Ecco che ora
ce silenzio; si sentono il vento, il volo di un insetto e il cinguettio
di un uccellino. Questo scenario offre numerosi stimoli con cui
giocare ed ¢ perfetto per unattivita artistica e musicale che per-
mette ai bambini di esprimersi esplorando ritmi, suoni, colori,
forme e consistenze. Tutto comincia dal cerchio magico, il rito
con cui ci si appresta a vivere lo spazio musicale e poi si prosegue
con canti melodici e ritmici per vivere unesperienza musicale
aulica e complessa. Laspetto fondamentale dell'incontro é la li-
berta lasciata ai bambini nel vivere la melodia e il ripetuto Silen-
zio tra un canto e l'altro. E il silenzio a Selva Reale e speciale...

N.B. con differenti modalita il percorso ¢ indicato nella fascia
0-6 anni " | (Minimo 50 alunni/e)




Spec1ale N1d0

Ho fatto una passeggiata nel bosco
e ne sono uscito piu alto degli alberi.

(Henry David Thoreau)

I MARMOCCHI NEL BOSCO

A Cura di Caterina Marzella
e da Flavia De Sario.

Il bosco di Selva Reale apre le sue braccia per accogliere an-
che i “Marmocchi’, i piccolissimi esploratori di eta compresa
tra 0-3 anni. Le attivita sensoriali e ludiche, utilizzando solo
elementi naturali, incoraggiano il bambino a giocare, esplo-
rare e imparare in un ambiente all’'aperto tutto da scoprire.
Il contatto con la natura pil autentica e la mancanza di gio-
cattoli e materiali strutturati favoriscono I'immaginazione, il
pensiero laterale e la sperimentazione. Passeggiate nel bosco,
storielle verdi, giochini e tante altre esperienze attive attendo-
no solo larrivo delle vostre adorabili “bande” di Marmocchi.
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NOTE IN PAM PAM

A cura della Dott.ssa Anna De Gennaro
- Insegnante AIGAM certificata -

Lattivita favorisce un primo incontro con i principi della Music
Learning Theory del Prof. E.E. Gordon. L obiettivo ¢ quello di
testare e mettere in pratica tali principi allabase del metodo Gor-
doniano, che mirano a favorire lo sviluppo musicale, motorio
e cognitivo sin dalle prime settimane di vita. I genitori, le inse-
gnanti o gli adulti accompagnatori saranno parte attiva dell'in-
contro che sara tenuto dalla Dott.ssa Anna De Gennaro, forma-
ta presso I'Associazione Italiana Gordon per 'apprendimento
musicale (AIGAM) e abilitata all'utilizzo della metodologia.




(Minimo 50 alunni/e)

SOTTO VIdOS

In questa sezione troverete tre attivita speciali. Il bosco ¢ un campo da gio-
co naturale e una grande risorsa per svolgere attivita ludiche, interattive,
sensoriali, sportive (in modo cooperativo e non competitivo).

Olimpiadi nel Bosco

Corse nei sacchi, tiro alla fune, percorsi a zig-zag tra
gli alberi, fare canestro con le pigne, riconoscere gli
odori e i sapori, ritrovare gli oggetti nascosti dai fol-
letti dispettosi e tante altre sfide avvincenti vi aspet-
tano alla prima edizione delle Olimpiadi nel Bosco.

5 dita per 5 sensi: percorso sensoriale
In questa giornata di outdoor education, i bambini posso-
no affinare i 5 sensi ormai addormentati grazie all'abuso
improprio di oggetti mediatici quali smart-phone, tv e vi-
deogiochi. Andremo, pertanto, a riscoprire il contatto con
il mondo che ci circonda, attraverso piacevoli sensazioni
come il suono del vento tra gli alberi, il profumo di un
fiore o la meraviglia dei colori, spesso trascurate.Il proget-
to permette di ristabilire questo contatto letteralmente “a
piedi nudi” su un percorso mirato, oppure esplorando ed
andando alla ricerca di quello che la natura ha da offrire,

portando a casa un “sacchetto del ricordo”

BOMBE DI SEMI

Le bombe di semi sono le uniche bombe che andrebbero lanciate, senza
pensieri, nel mondo! Concentriamo lenergia del nostro cuore e del no-
stro corpo per pasticciare insieme e creare queste “seed bomb”. Si tratta
di argilla e terriccio contenti semi di piante e fiori che serviranno a far
rifiorire il bosco in modo naturale. Bastera lanciarle su superfici in-
colte e poi l'acqua e il sole faranno tutto il resto: largilla si sciogliera,
i semi germineranno e si avra una fioritura di piante spontanee. Li-
dea si basa sull'assecondare la natura e salvaguardare la biodiversita, ri-
ducendo al minino l'intervento umano. A fine giornata alcune di que-
ste “bombe positive” verranno regalate per andare a diffondere amore
negli spazi cittadini oppure all'interno del cortile della propria scuola.




Giornate Internazionali e
Nazionali di sensibilizzazione

Le “Giornate a tema’, ovvero le Giornate Internazionali e
Nazionali fondate per sensibilizzare al rispetto di temati-
che ambientali, sono una straordinaria occasione per ap-
profondire una tematica o per concludere in bellezza un
percorso didattico. E possibile concordare con la Direzio-
ne umnattivita specifica per ciascuna delle seguenti date.

CALENDARIO

Ottobre

- Giornata degli animali: 4/5 e 6;
- Giornata dellAlimentazione: 16;
Novembre

- Giornata dell’Albero: 21;

- Settimana Europea per la riduzione dei rifiuti: dal 16 al 24;
Dicembre

- Natale;

Febbraio

- Darwin day: 12

Marzo

- Giornata mondiale della Poesia: 21
- Giornata mondiale dell’Acqua: 22
Aprile

- Giornata mondiale della Terra: 21;
- Giornata del libro: 23;

Maggio

- Giornata del Gioco: 14

- Giornata della Biodiversita: 22
Giugno

- Giornata mondiale dellAmbiente: 5
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RILASSARSI...

Durante gli incontri, gli insegnanti e i genitori accompagnatori
hanno la possibilita di trascorrere momenti di alto valore so-
cio-educativo con i propri bambini, mettendo da parte, almeno
per un momento, ansie e preoccupazioni; di vivere per qualche
ora pace, tranquillita e relax tra i sentieri del bosco e osserva-
re i propri tesori giocare un ambiente sicuro e incontaminato.

ULTIME INFO SULLE ATTIVITA

E possibile scegliere tra le attivita raccontate nella brochure
de-dicata alle scuole di ogni ordine e grado previo accordo.
Tutte le nostre proposte possono anche essere personalizzate
in modo da diventare parte integrante della programmazione
didattica e rafforzarla. E possibile anche prevedere uno o pit
incontri labo-ratoriali direttamente a scuola, sia pre che post
uscita didattica per rendere lesperienza ancora piu
coinvolgente. Tutte le attivita si svolgono al raggiungimento
del numero minimo di 50 alunni/e (per tutte le proposte
teatraliil minimo & di 80 alunni/e).

TUTTE LE ATTIVITA COMPRENDONO:

o Accoglienza festosa e selvatica: per preparare il “terreno
emotivo’;

« Svolgimento della/e attivita scelte;

« Visita agli animali del Parco: la conoscenza degli animali che
abitano il bosco ¢ un importante momento di apprendimento della
vita naturale;

« Attestato finale alla classe (per poi fare foto di gruppo);
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PER PRENOTARE

Dopo aver scelto una delle nostre tante proposte, per preno-
tare ¢ possibile utilizzare il form online che trovate sul sito
www.selvareale.it oppure contattare il numero 3466070190.

Il primo passo:

» Scegliere lattivita e/o il laboratorio che caratterizzera la gior-
nata nel bosco;

E importante sapere che, in caso di pioggia improvvisa, il Parco
naturale di Selva Reale ¢ dotato di aule al coperto confortevoli,
attrezzate e capaci di ospitare anche gruppi numerosi. La profes-
sionalita dello staff, unitamente alla vostra capacita di trasforma-
re gliimprevisti in opportunita, riusciranno a preservareil cuore
dellesperienza. La Direzione del Parco si riserva il diritto di an-
nullarela prenotazione e dirinviarla ad altra data da concordare.

Nel caso in cui fosse prevista la partecipazione dei genitori, il
numero deve essere comunicato al momento della prenotazio-
ne. Non si accettano presenze segnalate oltre i tempi stabiliti.




ORARI
Si prega di prendere visione dei nostri orari:

Opzione 1 - “Mezza giornata™ Arrivo ore 09,30 — partenza ore
12,30/13,00;

Opzione 2 - “Pranzo&Go”: Arrivo ore 9,30 + pranzo al sacco
(o in agriturismo) — partenza ore 14,00;

Opzione 3 - “Giornata intera”: Arrivo ore 09,30 + pranzo al
sacco (o in agriturismo) + seconda attivita pomeridiana -
partenza ore 16,00;

LAgriturismo “Selva Reale”, con i suoi 15 anni di esperienza,
ha ben presente i gusti e le esigenze dei bambini. La genui-
nita e la bonta sono sempre a servizio dei nostri ospiti, pic-
coli e grandi. Lo spazio ¢ privo di barriere architettoniche.
Si prega di comunicare eventuali intolleranze e/o allergie.

E auspicabile la puntualita. Eventuali ritardi, non dipendenti da
noi, potrebbero far subire variazioni al programma concordato.




La qualita dei sevizi & la nostra vera peculiari-
ta.

« Un ampio bosco di vegetazione mediterranea di straordina-
ria importanza naturalistica per lecosistema ambientale. Un
modo per fare scuola all'aperto e conoscere una porzione del
nostro territorio che ben rappresenta la Murgia pugliese;

o Il percorso delle fiabe ¢ unesperienza unica in tutta la Puglia.
La minuziosita con cui sono state ricostruite le case dei per-
sonaggi delle fiabe, la cura dei costumi e la bravura di attori e
attrici suscitano stupore e meraviglia;

o Aule al coperto (sala teatro, spazi laboratoriali, attrezzature
multimediali, casse audio e luci) e dotate di tutti i comfort;

o Bar e caffetteria;

o Agriturismo Selva Reale: piatti sani e genuini al servizio dei
piccoli e grandi ospiti;

« Ampie e comode aree di sosta per i pullman;

o La professionalita e lesperienza di chi collabora con noi;




Non esiste buono e cattivo tempo,

ma solo buono e
cattivo e cattivo equipaggiamento”
(Robert Baden-Powell)

Periodo consigliato:

“Non esiste buono e cattivo tempo, ma solo buono e catti-
vo equipaggiamento” Lo scriveva tanti anni fa Robert Ba-
den-Powell, il fondatore dello Scoutismo. Noi abbiamo fat-
to nostre le sue parole e abbiamo dotato il Parco naturale di
Selva Reale di tutto quello che puo servire per vivere il bo-
sco in tutte le stagioni e con qualsiasi condizione climatica.

Abbigliamento consigliato:

In generale i vestiti devono essere comodi e facilmente lava-
bili (tuta, scarpe da ginnastica e cappellino); nel caso fosse
prevista pioggia o nei mesi piu freddi si consigliano mantel-
lina impermeabile antipioggia, stivali in gomma e ombrello.




Parco Naturale
Selva Reale



Parco Natuale
Selva Reale
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selva reale

Per info e prenotazioni
S.p. 238 CORATO/GRAVINA al Km. 10.000
Ruvo di Puglia (BA) - tel. 346 60.70.190
email: info@selvareale.it
www.selvareale.it
CI$ Regione Puglia
BA07203851000007229
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